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HAINI DARANI

AGI ramai penghidap

penyakit ini petanda
drama kehidupan mereka
yang sukar. Masakan tidak,
apabila disahkan meng-
hidap penyakit ini maka
mereka harus berulang-alik
untuk mendapatkan rawatan
di pusat dialisis, kadang-
kadang untuk sepanjang
hayat.

Di negara ini, lebih 40,000
pesakit buah pinggang men-
jalani dialisis. Se- tiap seorang
menghabiskan empat jam
sehari terikat dengan mesin
dialisis, tiga kali seminggu
dan sebahagian- nya pula
bergantung dengan mesin ini
untuk sepanjang hayat.

Justeru ramai yang fidak
mampu menjalani kehidupan
normal disebabkan keaaaan
tersebut dan mereka yang
bekerja pula berhadapan
masalah untuk mengekalkan
pekerjaan.

Menurut Pengerusi Yayasan
Buah Pinggang Malaysia
(NKF), Dato Dr Zaki Morad
Mohamad Zaher, Malay-
sia merupakan antara
ne- gara yang
mempunyal
jumlah
tert-
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PANDEMIK covm 19 menambah beban -
pesakit buah pinggang untuk mendapatkan

rawatan. ® Foto BERNAMA

penyakit buah pinggang.

antu pesakit buah
pinggang jalani
rawatan dialisis

Di negara ini, lebih 40,000 pesakit
buah pinggang menjalani dialisis.
Sefiap seorang menghabiskan
empat jam sehari ferikat dengan
mesin dialisis, figa kali seminggu
dan sebahagiannya pula
berganfung dengan mesin ini
untuk sepanjang hayart.

gi pesakit buah pinggang.
"Lebih 7,000 orang didiag-
nosa engan kegagalan
buah pinggang setiap fahun.
Walaupun pemindahan
buah pinggang merupakan
penyelesaian kepada penya-
kit ini tetapi jumlah penderma
yang kurang menyebabkan
pesakit tiada pilihan melain-
kan menjalani rawatan dialisis
secara berkala,” kata beliau.
Bagi NKF, sudah lebih 30
tahun organisasi ini memban-
tu dan melindungi kebajikan
pesakit buah pinggang de-
ngan menyediakan subsidi
rawatan dialisis, sokongan
psikologikal serta bantuan

....

kewangan dan pekerjaan.

NKF juga menggunakan
dana yang ada untuk menye-
diakan latinan dialisis khas
untuk pekerja kesihatan serta
melaksanakan program
pendekatan dan peningkatan
kesedaran terhadap penyakit
buah pinggang.

Menurut Dr. Zaki, sejak
operasi dialisis dimulakan
dalam tahun 1993, NKF telah
memberi jagaan holistik
kepada lebih 6,000 pesakit
dari semua latar belakang di
negara ini.

“Ketika pandemlk INi pulaq,

kami terus merawat lebih

1,700 orang di 28 pusat dia-
lisis di seluruh negaraq,” kata
beliau.
Sebagai organisasi bukan
berasaskan keuntungan,
mcjori’ri kerja NKF ber-
gon’rung kepada
derma orang
_ramai.
Setiap tahun
'\ NKF perlu
" Emendapat-

RM25 juta
bagi member
Isubsidi kos
7 awc:l'ran dialisis

edeG pesakit.
l’ * Dr. Zaki menam-
v 4 oh kata, pandemik
< Juga telah menyebab-

..........

a4 kan ramai pesakit dialisis

dl dalam situasi yang sukar,

terutama para pesakit ber-

- PENGERUSI Yayasan
| ,_,,,_Bu_ah Pinggang Malaysia

; (NKF), Dato Dr. Zaki
Morad Mohamad Zaher.
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MESIN hemodmhsns untuk pesaklt buah pmggang

pendapatan rendah.

“Walaupun sumber kami
di NKF adalah terhad, kami
masih meneruskan mandat
untuk menangani masalah
sosioekonomi dan kesihatan
awam disebabkan pandemik
INi,” kata beliau.

Justeru pada Mei 2020, NKF
pernah menggunakan dana
RM1 juta daripada tabung
organisasi itu sendiri untuk
membantu rawatan dialisis
pesakit yang memeriukan
pantuan kewangan.

NKF juga membantu
Kementerian Kesihatan (MOH)
dengan menyumbang beka-
lan perubatan, termasuk per-
alatan perlindungan diri dan
pelitup muka. Selain itu, NKF
juga meminjamkan 58 mesin
hemodialisis dan enam unik
sistem air osmosis berbalik
(RO) kepada MOH bagi men-

jamin semua pesakit buah
pinggang menerima rawat-
an dan jagaan yang ter-
atur.

Malah NKF juga menerima
lebih ramai pesakit yang diru-
juk dari hospital-hospital ke-
rajaan di seluruh negara dan
menyediakan rawatan untuk
mereka.

“Kami berterima kasinh di
atas sokongan yang kami
terima setakat ini dan setiap
sumbangan yang diterima
amat bermakna untuk kami.
Bagaimanapun, pandemik
iINi Menjejaskan kami, ramai
penderma terpaksa berhen-
t menyumbang dan kami
menghadapi kesukaran untuk
meneruskan operasi. Justeru
kami harap lebih ramai akan
menyokong misi kami untuk
menyelc:ma’rkan nyawaq,” kata
Dr. Zaki.



