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HARI BUAH PINGGANG SEDUNIA

SAMBUTAN KEBANGSAAN 2026

Forum ‘Kesihatan Buah Pinggang untuk Semua:
Prihatin Terhadap Manusia, Melindungi Kelestarian Alam’

12 APRIL 202618.30 AM -1.00 PM
DEWAN BANKUET WISMA MBSA, JALAN MAJLIS,
SEKSYEN 14, 40000 SHAH ALAM, SELANGOR

Siaran langsung @ FB NKF Malaysia & FB Malaysian Society of Nephrology
Anugerah Green
Terbuka kepada  Tuntutan mata kredit CPD Kidney 2026

Sertai Pertandingan
Green Kidney kami!

Terbuka kepada doktor,
jururawat, ahli farmasi,
pegawai dietetik & pembantu
perubatan
Semua peserta akan
menerima E-sijil

Pesakit, Penjaga,
Petugas Kesihatan &
Orang Awam

Kategori:
®» Green Pharma Innovation Award
®» Sustainable Dialysis Centre
of the Year

Agenda
7.30 am - 8.30 am Ketibaan Tetamu & Pendaftaran Peserta
Sarapan & Pameran
8.30 am - 10.00 am Forum
Kesejahteraan Emosi, Pemakanan dan Pengurusan Ubat:
Mencari Ketenangan dan Makna Hidup Bersama
Penyakit Buah Pinggang Kronik (CKD)
10.00 am - 10.45 am Upacara Perasmian
10.45 am - 11.45 am Rehat & Pameran
11.45 am - 1.00 pm Sesi Perkongsian
Makan Sihat, Hidup Lestari: Makanan Semula Jadi untuk
Kesihatan Buah Pinggang & Planet yang Lebih Sihat - T-Shirt WKD PERCUMA* untuk
Kurangkan Makanan Proses, Mengurangkan Sisa & 200 peserta terawal yang
Memelihara Badan serta Alam Sekitar *menghadlrl forum secara fizikal
tertakluk kepada terma & syarat
Pengumuman Pemenang Anugerah Green Kidney 2026
1.00 pm Makan Tengah Hari & Pameran

2.00 pm Tamat
A -
AN ,

Pendaftaran PERCUMA! Sarapan & makan tengah Hadiah cabutan bertuah bernilai
Tempat terhad! hari disediakn RM2000 & cenderahati untuk
Tarikh tutup pendaftran: 9 April 2026 semua peserta yang menghadiri
forum secara fizikal

Maklumat lanjut di worid @) Jcroienter | RS
' #OurkidneysOurPlanet | 115N (RGE-MES
worldiidnaydoy.org P

www.nkf.org.my or call 03-76646960



